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I. Memoriu tehnic general
I.1. Informatii generale privind obiectivul de investitii

I.1.1. Denumirea obiectivului de investitii
.. EXTINDEREA RETELEI DE ILUMINAT PUBLIC PE BULEVARDUL EROILOR DIN
MUNICIPIUL TARGOVISTE”
I.1.2. Amplasamentul

Obiectivul este amplasat pe Bulevardul Eroilor aflat in intravilanul UAT Targoviste,
judetul Dambovita,.

I.1.3. Actul administrativ prin care a fost aprobat(s), in conditiile legii, studu;t&e’fe_z*‘bmtatef

/7”~

documentatia de avizare a lucririlor de interventii / /*/;‘.- TAN, J- - \
\

“g e - /
Documentatia tehnico-economici a fost aprobaté prin Hotararea Consiliului Jogal. ~ o ”“ﬁ )

I.1.4. Ordonatorul principal de credite i
Municipiul Targoviste, Judetul Dambovita : (
Adresa Postala: Str. Revolutiei nr. 1-3 5
Numir de telefon: 0245-611 222 '
E-mail: primarulmunicipiuluitargoviste@pmtgv.ro

1.1.5. Investitorul

Municipiul Targoviste, Judetul Ddmbovita

Adresa Postala: Str. Revolutiei nr. 1-3

Numir de telefon: 0245-611 222

E-mail: primarulmunicipiuluitargoviste@pmtgv.ro

L.1.6. Beneficiarul investitiei

Municipiul Targoviste, Judetul Dambovita

Adresa Postala: Str. Revolutiei nr. 1-3

Numar de telefon: 0245-611 222

E-mail: primarulmunicipiuluitargoviste@pmtgv.ro

1.1.7. Elaboratorul proiectului tehnic de executie
SC CRISBO COMPANY SRL

Adresa postala: Sos. Nationala 178-180, Iasi
Numar de telefon: 0232 214 014

E-mail: crisbocompany@gmail.com

I.2. Prezentarea scenariului/optiunii aprobat(e) in cadrul studiului de fezabilitate/documentatiei
de avizare a lucririlor de interventii

Scenariul recomandat de catre proiectant i aprobat de citre beneficiar in cadrul Documentatiei de
avizare a lucrdrilor de interventie este Scenariul 1 care presupune:

Faza Proiect — PTh
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- Preluarea amplasamentului;

- Incheierea conventiei de lucru cu distribuitorul de energie electrica, pentru interventia in
retelele electrice existente:

- Demontarea aparatelor de iluminat stradale existente;

- Demontarea consolelor existente:

- Demontarea cablurilor de alimentare AIL existent;

- Demontarea clemelor de legitura existente;

- Extinderea sistemului de iluminat public prin pozare cablu LES 0,4kV dupa cum urmeazi:

* Extinderea retelei de iluminat public prin pozare cablu LES folosind cablu
ACYABY 4x25mm? pe o lungime de circa 880 m.

- Traseele de cablu vor fi trase prin teavi de protectie (trei tuburi de protectie in paralel intre
cdminele de tragere);

- Montare stalpi metalici Hui=10m, pentru iluminat (30 buc);

- Montarea de aparate de iluminat stradale cu LED (41 buc) eficiente din punct de vedere
energetic si luminotehnic, pe toti stalpii existenti si pe stalpii propusi pentru extindere,
repartizate pe categorii de putere, dupi cum urmeazi:

a. Aparat de iluminat LED stradal 150 W, cu modul telegestiune in punct luminos —
41 buciti;

- Montarea de console de sustinere a aparatelor de iluminat stradal cu LED dimensionate
conform amplasirii stalpilor si a puterii instalate a aparatelor de iluminat:

- Montarea de coliere de prindere pe stalpi a consolelor, fixate prin intermediul unei benzi de
montaj din inox si agrafe de strangere — in cazul celor 11 stalpi existenti;

- Realizarea legiturii electrice in refeaua existentd de iluminat public utilizand cleme de
derivatie tip CDD 15/45 IL - in cazul celor 11 stélpi existenti;

- Realizarea alimentarii cu energie a aparatelor de iluminat noi proiectate, din retelele de
iluminat, utilizand cablu MCCG 3x1.5 mm2;

- Realizarea unui punct de aprindere nou cu sistem de telegestiune (1 bucati).

- Implementarea unui sistem de telemanagement la nivel de punct luminos pentru un numar
de 41 aparate de iluminat LED;

- Verificdri si misuritori electrice, mecanice si luminotehnice pentru-—¢orespondenta cu
datele din proiectul de executie; ; /';/f"i’ixTziW' N

- Punere in functiune a instalatiilor si echipamentelor noi moq}}éte/:__, ot

/

f7 [ = ~
1.2.1. Particularititi ale amplasamentului, cuprinzind: | r 2/
| | 3L
LR
a) descrierea amplasamentul; NN ' &
Localizare: lucririle se vor realiza in intravilanul Municipiul Tﬁrgo‘&;\qg ’-‘“ :»r‘ v
Terenul se giseste in intravilanu municipiul si este proprietate pﬁhl\l\éi a{(j)ﬁmstrarea
municipiului Targoviste . N

Amplasament: conform P.U.G. aprobat, intravilan, Municipiul Targoviste, Judetul Dambovita

prin Hotérdrea Consiliului Local.

Tipul de proprietate: teren din domeniul public de interes local, domeniu public de interes
Jjudetean.

Terenul ocupat de instalatiile de iluminat proiectate sunt in proprietatea municipiului.

Stalpii de iluminat ai sistemului de iluminat public stradal apartin, din punct de vedere juridic,
primariei, sau distribuitorului de energie electrica prin intermediul unei conventii de exploatare.

Delimitarea de proprietate §i exploatare intre furnizor si consumator se face la grupul de masuri
(bornele de iesire din contoare, pentru situatia in care are loc o separare completd a
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retelei de iluminat public de cea a distributiei
legatura ale aparatului de

cea particulari).

de energie particulard) sau laclemele de
iluminat laretea (in situatia in care reteaua de iluminat este comuni cu

Toate lucrarile de modernizare se vor realiza pe terenuri aflate in administratia domeniului
public. Strazile pe care sunt propuse lucririle de reabilitare si modernizarea se incadreazi in

PUG-ul municipiului.

Tabelul I'. Centralizator numere cadastrale si obiectivul de investitie-Municipiul

Targoviste, Judetul Ddmbovita

Nr.
Crt.

Nr.

d
Strada Cad.

Descriere
Interventie
Previzuti in
proiect

Nr. stalpi
existenti

Nr. corpuri
de iluminat
pe stilpi
existenti si pe
cei noi

Nr. stilpi
noi
amplasati

Putere
Instalata AIL

Lungime
trasen LEA

Lungime
traseu LES

Bulevardul
Eroilor

84315

Amplasare
stalpi pentru
iluminat cu
corpuri de
iluminat si
realizare
retea de
iluminat
subteran

30 41

150W

876,63

b) topografia;

— Conditii de mediu :

" temperatura mediului ambiant AA7 (-25 ... +55° C) temperat ;
* conditii climatice (influenta combinati a tem

. 100% Ta=0.5..29 g/m3) ;
= altitudine AC1 sub sau egali cu 2000 m (joasa) ;

" prezenta apei AD4 medii expuse la stropiri cu apai;
" prezenfa corpurilor striine AE3 corpuri striine foarte mici incombustibile (cu dimensiuni sub 1

mm);

" prezenfa substantelor corozive sau poluante AF1 neglijabila;
* solicitiri mecanice AG2 medii;

®* vibratii AHI1 scazute (instalatii casnice si similare, la care efectele
gama de frecventd cuprinsi intre 2 ... 9si 9 .
acceleratia intre 10 ... 20 m/s2;

* prezenta florei AK1 neglijabili :
®* prezenta faunei AL1 neglijabila :
®= influente electromagnetice, electrostatice sau ionizante AM1 neglijabile ;
® radiatii solare AN1 scazute, < 500W/m2

= cfecte seismice AP1 neglijabile a <30 Gal : 1 Ga = | cm/s2;
" trdsnete; nivel keraunic AQ1 neglijabil, <25 zile/an;

" miscari de aer AR1 (curenti de aer) scizute , v < 1 m/s :

® vant scizut AS1, v <20 m/s;

peraturii §i a umiditatii AB‘?t
=

vibratiilor pot fi neglijabile);
- 200 Hz, amplitudinea deplasarii intre 3 ... 7 mm2 si

Faza Proiect — PTh
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¢) clima si fenomenele naturale specifice zonei;

Adéncimea maximi de inghef caracteristicd zonei - Conform STAS 6054-77 'Adancimi maxime de
inghet", este de 90-100 cm:

Zona de incircare cu zdpada - Conform CR 1-1-3 - 2005 "Cod de proiectare. Evaluarea actiunii
zapezii asupra constructiilor”, valoarea caracteristica zonei a incdrcirii din zapadid pe sol avand 2%
probabilitate de depasire intr-un an, respectiv intervalul mediu de recurentd IMR = 50 ani, este So.k = ?
kN/m?:

Zona de expunere la vant - Conform NP 082-04 "Cod de proiectare. Bazele proiectdrii si actiuni
asupra constructiilor. Actiunea véntului", presiunea de referinti a vantului in amplasament, determinata
din viteza de referintd mediati pe 10 min. si avand un interval mediu de recurenta IMR = 50 ani (2%
probabilitate anuald de depasire) este gref = 0,4 kPa/m?;

Din punct de vedere al manifestarilor principalilor factori climato-meteorologici, avem -

* Gradul de poluare atmosferica 11

e Zona meteo A(conform PE106)

in conformitate cu NTE 001/03/00 — Normativ privind alegerea izolatiei §1 protectia instalatiilor
energetice impotriva supratensiunilor — instalatiile energetice exterioare ce fac obiectul prezentei

document?;ii se amplaseaza in zone cu nivel de poluare Il Mediu, %5’;::-5-1;{\
In tabelul 1 se prezints, in conformitate cu standardul SR CE]I 15:1994, 0 deSerjere

=« . ; — . . /, - \.wa- Come o N 1 WY
generala a nivelurilor de poluare ale diferitelor zone geografice, in care existi l}/@neazacs_a;ﬁa«glaéate

. . . MOLL" e
instalatii electrice. it L R
{ 8 MR 10164 | | Ii
w" \ = r’.?‘ 3 ,-"f'_‘_“-" “_f

A\ 0\ v/ ) /4
, O 7 e
LR f/// A8/ [

Tabelul 2.Caracteristici de mediu N\ NS Fo i

Nivel de poluare Descrierea caracteristicilor de mediu a Zonelor

- Zone fara industrie i cu o densitate redusa de locuinte dotate cu instalatii de“ﬁc&izifa—pm’ﬁfﬁ;
- Zone cu o densitate redusa industriali sau de locuinte, dar supuse frecvent la vanturi gi/sau la ploi;

I - Regimuri agricole?;
Slab - Regimuri muntoase.
Toate aceste zone trebuie s se situeze la distante de cel putin 10 km pand la 20 km de mare si nu

trebuie sa fie expuse la vanturi dinspre mare?,

- Zone cu industrie care nu produce fum foarte poluant §i/sau zone cu o densitate medie de locuinte

I dotate cu instalatii de incilzire;
Medi - Zone cu densitate mare de locuinte si/sau industrie, dar supuse frecvent la vanturi si/sau ploi;
el - Zone expuse la vant dinspre mare, dar nu prea apropiate de coasta marii (distanta  de cel putin

cdtiva kilometrii)®.

- Zone cu densitate industriala mare si suburbii ale marilor orasge cu o densitate mare de instalatii de

111 . -
Put 7 incilzire poluante;
uternic - Zone situate in apropierea marii sau expuse la vanturi relativ puternice dinspre mare?),

- Zone in general putin extinse, supuse Ia depuneri de pulberi conductoare si la fum industrial ce produc
depuneri conductoare deosebit de groase;
v - Zone in general putin extinse, foarte aproape de coasta mirii, expuse la ceatd salina sau la vénturi foarte

Foarte puternic | puternice gi poluante venind dinspre mare;
- Zone degertice, caracterizate prin perioade lungi fari ploaie, expuse la vanturi puternice ce transporta

nisip si sare si supuse la condensari in mod obisnuit.

Faza Proiect — PTh
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Fig. 4 — Zonarea teritoriului in functie de addncimea de inghet

d) geologia, seismicitatea;

Zona de expunere la risc seismic - Conform normativului P 100-1/2006 "Cod de proiectare seismici

- Partea I — Prevederi de proiectare pentru cladiri", amplasamentul se incadreazi in zona caracterizatd

prin acceleratia terenului pentru proiectare ag = 0.30 g (pentru un interval mediu de recurenta IMR = 100

12 Faza Proiect — PTh
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Indicii 1 si 2 semnifica
o pericada medie de
zo' revenire de minimum
50 de ani si respectiv

'\Y‘ minim 100 de ani

& L. sonm
@ Zona de intensitate grad

_§ IX pe scara MSK

;'/I‘ >
o
e f - ~ 1-:(?
iliziri N\ N\ LS/
Utilizari: N N argrot s
. 3 . ~ . o — 'l
= competenta persoanelor BA4 ( EE ) instruite (agenti de intretinere sau exp]oatare\);\\.‘;:_‘_ -

= contactul persoanelor cu potentialul piméntului BC2 scizut (in mod obisnuit fird contact cu
elemente conductoare);

®* natura materialelor prelucrate sau depozitate BE1a ( D ) neglijabile;

¢ Conform P118/1999 : categoria D ( BEla) ;

¢ Conform ID 17/86 — “ Neclasificat .

Categoria de importanta a constructiei conform HG 766/97 Constructiile ale caror instalatii sunt
tratate in prezentul proiect se incadreaza in categoria ..comstructii de importantd normali (©)”.
[Constructii cu functii obisnuite, a cdror neindeplinire nu implicd riscuri majore pentru societate si

naturd.]
Clasa de importantd a constructiei este III, in conformitate cu P100/2019 [Cladiri de tip
curent, care nu apartin celorlalte clase]

e) devierile si protejirile de utilititi afectate;
Nu se impun devieri si protejari de utilititi.

f) sursele de api, energie electrici, gaze, telefon si altele asemenea pentru lucriri definitive si
provizorii;
Nu sunt afectate alte utilititi existente in zona.

g) cdile de acces permanente, ciiile de comunicatii si altele asemenea;

Faza Proiect — PTh
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Se péstreazd actualele amplasamente ale ciilor de acces si de comunicatii.

Utilizarea cailor de acces:

Antreprenorul se va asigura ca drumurile si arterele de circulatie folosite de el nu sunt murdarite ca
rezultat al folosirii, iar cazul in care se murdiresc, conform opiniei Investitorului.

Contractantul va lua toate masurile pentru a le curata, firi costuri suplimentare pentru Investitor.

Contractantul se va asigura ca nu existi depuneri de pamént si pietris, pe caile de acces ca rezultat
al lucrarilor. Toate vehiculele care parasesc santierul vor fi curifate corespunzator.

Accesul pe santier

Inainte de inceperea oricarei parti a lucrarilor, contractantul va proteja calea de acces si se va
asigura ca nu exista nici un fel de scurgeri (ex: ulei, vasilina, etc.) de la echipamentele noi.

Contractantul va intretine aceste cii de acces in conditii adecvate pentru siguranta si trecerea
usoard a echipamentelor si vehiculelor pani la terminarea lucrérilor.

Antreprenorul va incheia un proces-verbal cu Investitorul in ceea ce priveste starea suprafetelor
cailor de acces. Contractantul va mentine aceste suprafefe intr-o stare de curdtenie rezonabila si le va
repara in timpul executiei lucrarilor. La terminarea utilizérii de citre Antreprenor a acestor cai de acces
el va aduce suprafetele la o conditie cel putin egali cu cea dinaintea folosirii lor.

Investitorul va negocia si va face posibil contractantului accesul spre santier pe teren privat, atunci
cand nu exista alta alternativi.

Accesul negociat se va acorda dupi ce contractantul va face toate eforturile pentru acces.

Antreprenorul nu va intra cu nici o parte a santierului in terenurile private fara permisiunea
prealabila a Investitorului si fard consimtdmantul proprietarilor acestor t ri;—dacd_este cazul. in
functie de drumul pe care se va lucra, se vor asigura, dupi caz, condi;/i,}de/ch;ylg]'rg\p\éhtw circulatia

e i p : A0 v “ S
normald, sau temporale va scoate strada din circulatie, cu aprobarea organelor-abititate péniru aceasta.
/ / Y Moy P"‘I/ '.\ - TV
i / 4% N5 ) \
X . i | A . Ky
h) ciile de acces provizorii; | I | NR - \ 2}
Nu se impune crearea unor cai de acces provizorii e e ) )]
: s 2 - . ."\\ \\ .1.’.:\\\ [ o 4[ d !\i, ; / {‘.
i) bunuri de patrimoniu cultural imobil. TR Tl e

S =B S
. . ’ p = s T S o e ST /
Sistemul de iluminat proiectat nu se adreseazi bunurilor de patgn?fmﬂ{_fq/y}thral. Ca un efect
secundar al implementirii obiectivului, fird a elimina necesitatea iluminarit-arhitecturale a acestora,
printr-o iluminare corespunzitoare a ciilor de circulatie, acestea vor fi scoase, suplimentar, in evidenta.

1.2.2. Solutia tehnica cuprinzand:
a) caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivului de investitii;

Imbunitatirea sistemului de iluminat public poate crea cadrul de dezvoltare al unei localitati
moderne prin sporirea sigurantei traficului, a cetdtenilor, prin cresterea confortului si orientarii in teren,
prin cresterea beneficiilor aduse de intensificarea activitatii umane in exterior dincolo de lasarea

intunericului.
Utilizarea corpurilor de iluminat cu LED conduce la reducerea cheltuielilor de intretinere,

deoarece nu mai este necesard inlocuirea periodicd a sursei de lumina, singurele interventii necesare
fiind pentru curdtarea periodica a partii optice (care trebuia facuti si in cazul corpurilor clasice) si
eventualele interventii la sistemul de alimentare cu energie electrica.

In rezumat, argumentele in favoarea deciziei de modernizare a iluminatului public sunt:
e cresterea sentimentului de siguranti;
e confort si orientare sporita;
e diminuarea si descurajarea infractionalititii favorizate de intuneric:
e aparitia §i cresterea sentimentului de apartenenti la comunitatea locali:
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redarea personalititii localitatii prin infrumusetare cu ajutorul luminii:
continuarea activitatii oamenilor in zona de dincolo de apusul soarelui;
incurajarea produsului comercial si turistic;

favorizarea i atragerea investitiilor.

e o o o

Solutiile adoptate prin actualul proiect prevad urmatoarele elemente ce trebuie indeplinite:
e inlocuirea aparatelor de iluminat existente cu aparate de iluminat cu LED confectionate din
materiale ecologice (aluminiu) si care la sfarsitul duratei de viata se pot recicla ;

Aparatele de iluminat cu LED utilizate sunt astfel proiectate incat limiteaza, prin solutia
constructivd a partii optice, poluarea luminoasa, iar in cazul unui defect de reIea ce poate produce

aprinderea acestuia, materialele utilizate nu intretin arderea ; e i %
¢ implementarea unui sistem de telegestiune, la nivelul mp’e{ﬂﬁn@gﬁ:}mﬂmﬁﬁminat public

existent si propus. /[ ROREN O\

[/ /S/ Mot 2N W

I > f » \ \
. o . (& W )
Principalele activitati ce vor fi prestate sunt: & \ / | Y
W< e e i |

\\ \\\ [ / ff

- Preluarea amplasamentului; \ Iﬁ? 7/

‘«. /

- Incheierea conventiei de lucru cu distribuitorul de energle e[é@txs g,p@h\fm )Iﬁerventla in
retelele electrice existente;

- Demontarea aparatelor de iluminat stradale existente;

- Demontarea consolelor existente;

- Demontarea cablurilor de alimentare AIL existent;

- Demontarea clemelor de legituri existente;

- Extinderea sistemului de iluminat public prin pozare cablu LES 0,4kV dupd cum urmeaza:

- Extinderea retelei de iluminat public prin pozare cablu LES folosind cablu ACYABY
4x25mm? pe o lungime de circa 880 m.

- Traseele de cablu vor fi trase prin teavi de protectie (trei tuburi de protectie in paralel intre
caminele de tragere);

- Montare stélpi metalici Hui=10m, pentru iluminat (30 buc);

- Montarea de aparate de iluminat stradale cu LED (41 buc) eficiente din punct de vedere
energetic si luminotehnic, pe toti stalpii existenti si pe stalpii propusi pentru extindere,
repartizate pe categorii de putere, dupd cum urmeaza:

- Aparat de iluminat LED stradal 150 W, cu modul telegestiune in punct luminos — 41
bucati;

- Montarea de console de sustinere a aparatelor de iluminat stradal cu LED dimensionate
conform amplasarii stalpilor si a puterii instalate a aparatelor de iluminat;

- Montarea de coliere de prindere pe stlpi a consolelor, fixate prin intermediul unei benzi de
montaj din inox si agrafe de strangere — in cazul celor 11 stélpi existenti;

- Realizarea legiturii electrice in reteaua existenti de iluminat public utilizind cleme de
derivatie tip CDD 15/45 IL - in cazul celor 11 stalpi existenti;

- Realizarea alimentarii cu energie a aparatelor de iluminat noi proiectate, din retelele de
iluminat, utilizand cablu MCCG 3x1.5 mm2;

- Realizarea unui punct de aprindere nou cu sistem de telegestiune (1bucat).

- Implementarea unui sistem de telemanagement la nivel de punct luminos pentru un numir
de 41 aparate de iluminat LED;

- Verificiri §i masuratori electrice, mecanice si luminotehnice pentru corespondenta cu
datele din proiectul de executie;

S
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- Punere in functiune a instalatiilor si echipamentelor noi montate.

b) varianta constructiva de realizare a investitiei;
Principalele informatii culese din teren, contin datele de bazi ale actualului SIP:

Tabel nr. 3 — Centralizator situatie existenti -
Puterea instalaté existenta kW 2,444
Consum energie electrici estimat MWh 9,77'5/ /R
Costuri total energie electrica estimat | lei | 25,437,503 /
Total functionare anuala ore 4000 ||
*Informafii situafie existentd conform Studiului de fezabilitate "Q.\ \
\

Tabel nr. 4 — Situatia stélpilor de iluminat — \\\

Modele stilpi

Numar Moment de exploatare  Moment de

stilpi ; : TR 7 e normat la incovoiere exploatare
Lungime Dimensiuni Dimensiuni Masa ; 2
; directia normat la

i S.LP. it Mg haziicm] [ke] principala/secundara torsiune
[KNm| [kNm|
SCP 10002 11 1000 24X35,5 34X6,5 1020 45,07 6,15 C40/50

Clasa
beton

Tipuri de

Varianta constructivd presupune montarea aparatelor de iluminat pe stlpi existenti, stalpi metalici nou
proiectati si implementarea unui sistem de telegestiune, dupi cum urmeazi:

Tabel nr. 5.1. — Centralizator cantititati de echi

1 Montare aparat de iluminat LED stradal 150W 41
2 Consola in varf de stalp (stilp metalic) buc 3

3 Consold montaj cu britari ( stalp existent ) buc 11
4 Cablu alimentare lampa 3x.15 mmp MCCG m 410
5 Cleme CDD buc 33
6 Demontare AIL existent buc 11
7 Stalp metalic H=10m, cutie de conexiuni buc 30
8 Fundatie stlp metalic (Im x 1,5m ) buc 30
9 Cablu LES ACYABY 4x25mmp m 900
10 Tub de protectie din PVC Corugat Diametru interior @50 m 900
11 Teava de protectie metalica (traversare pod) @50 m 150
12 Platbanda din OL-Zn 25x4mm? m 900
13 Refaceri traseu sapatura (trotuar asfaltat) m? 500
14 Realizare punct de aprindere nou cu sistem de telegestiune buc 1
15 Subtraversare m 25

17 Faza Proiect — PTh
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Din punct de vedere al consumului de energie, situatia proiectat se prezinté‘éstf@‘w‘% il @ / ot

Calculul Consumului de energie electrica annual - proiectat . Blifl e P
Denumire Putere instalata Cantitate Putere totala M e
AlL 1 150 41 6150 W
TOTAL: 6150 W

Sistemul de telemanagement ce urmeazi a fi instalat are in componenta sa si un program de
dimming pentru sporirea cficientei energetice a sistemului de iluminat stradal si reducerea costurilor
aferente cu energia electricd; astfel este redus fluxul luminos al lampilor, in intervale orare cu trafic
redus si absenta, aproape in totalitate, a circulatiei pietonale.

Pe langa contorizarea clasica a energiei electrice prin intermediu unui contor electronic cu masura
directa, sistemul de iluminat propus are in componeta sa si un sistem de telegestiune care permite
monitorizarea energiei dupa cum urmeza:

- La nivelul fiecirei lampi - fiecare punct luminos poate fi controlat individual, poate fi
comandatd reducerea fluxului luminos sau pornirea ori oprirea acestuia in orice moment. Astfel,
se pot obtine informatii despre starea punctului luminos, consumul de energie, precum si avariile
apdrute care sunt raportate in permanenta, inregistrate si stocate pe o perioada nedeterminat intr-
0 baza de date externa.

- La nivelul fiecirui punct de aprindere — fiecare punct de aprindere are prevazut un dispozitiv
(parte a sistemului de telegestiune) de control si monitorizare ce permite monitorizarea
parametrilor electrici la nivelul fiecdrui punct de aprindere, inclusiv informatii despre consumul
total de energie.

- La nivel de sistem — sistemul propus are posibilitatea de a emite si exporta rapoarte in timp real
despre consum de energie, defecte, stare de functionare sistem/aparate de iluminat.

Prezentare generali sistem telegesiune

De la comunititile mici la adeviratele metropole, autoritatile publice peste tot in lume se
confruntd cu provocari determinate de viteza si de dinamismul transformarii urbane. Iluminatul public
stradal este un element esential pentru toate comunitatile. Afecteaza sentimentul de siguranta si de
incluziune sociald a locuitorilor, imbunititeste vizibilitatea conducitorilor auto §i creeazd un aspect
primitor mediului de afaceri si turismului pe timp de noapte.

In timp ce iluminatul stradal este in mod incontestabil important, Roménia are a treia cea maj
intensiva economie energetici din UE. fmbunﬁtétirile din intregul lant al iluminatului public ar putea
reduce consumul de energie si cheltuielile aferente.

In ultimii ani, tot mai multe localitati au inceput sa foloseasci lampi cu lumind (LED) ce sunt
mai eficiente din punct de vedere energetic, dar din nefericire, doar folosirea lampilor LED nu este
suficientd pentru a satisface nevoile si pentru indeplini obiectivele de reducere a consumului de energie,
Adaptiv, sunt necesare solutii de iluminat interoperabile pentru a aduce economiile din sistemul de
iluminat public la nivelul urmator. Conectarea lampilor cu LED la un sistem central de management
(CMS) si telegestiune permite beneficiarilor si monitorizeze si si reglementeze nivelurile de lumina in
moduri fard precedent, avand ca rezultat o crestere a economiei de energie si costuri operationale mai
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Sistemul de Telegestiune
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Prin elementele sale componente (hardware si software), sistemul are capabilitatea si controleze,
sd monitorizeze, s masoare $i si gestioneze functionarea in parametri optimi a retelei de iluminat public
a unei localitati, indiferent de pozitia geografici a acesteia, tipologia retelei de alimentare cu energie
electricd sau alte conditii locale de functionare a sistemului de iluminat public, cu obtinerea de reduceri
semnificative de emisii de CO2, de consum de energie electrica si de costuri de exploatare si
imbunatatind, in acelasi timp, fiabilitatea sistemelor de iluminat public. Prin intermediul sistemului,
beneficiarul poate sd controleze individual circuitele din punctele de Aprindere (ON/OFF), poate
vizualiza parametrii tehnici si de stare prin interogari programate sau manuale. Totodat, fiecare aparat
de iluminat poate fi controlat individual prin pornirea ori oprirea acestuia, prin cresterea sau reducerea
intensitatii luminoase, in functie de necesitdti, in mod programat sau direct. Informatiile despre starea
aparatului de iluminat, consumul de energie, precum si avariile apirute sunt raportate in permanenta,
inregistrate si stocate pe o perioada nedeterminati in baza de date, impreuni cu data, ora, codul de
identificare al dispozitivului si locatia geografica a aparatului de iluminat. In plus, sistemul permite
integrarea iluminatului festiv si a celui arhitectural, precum si a altor consumatori permanenti sau
ocazionali, pentru acestia putdnd fi controlatd, de la distantd, oprirea si pornirea lor, atat dupd un
program prestabilit, cat si pe bazd de comenzi manuale. Sistemul este previzut cu ceas de timp real,
informatiile fiind preluate de la satelit printr- un modul GPS, ce isi adapteazi regimul de functionare in
conformitate cu pozitia geografici (lat, long) a localititii unde a fost instalat.

Pornirea sistemului de iluminat este realizatd secvential pentru reducerea consumurilor instante foarte
mari (AST). Sistemul pune la dispozitie un mecanism automatizat de executie, in cascad3, a scenariilor
de functionare ce au acelasi moment de start.

Sistemul permite functionarea in mod autonom, folosind un calendar standard bazat pe ceasul
astronomic si, in functie de nevoi, permite configurarea calendarului de functionare standard, la nivelul
sistemului, si salvarea acestuia la nivelul echipamentelor din teren. Prin intermediul acestui calendar de
functionare echipamentele locale controleazi functionarea iluminatului firdi a necesita interventia
serverului. Modificarile aduse acestor calendare de citre beneficiar prin Interfata web vor fi automat
salvate la nivel de echipament local. Totodatd, sistemul permite configurarea unui calendar de
functionare propriu unui anumit aparat de iluminat sau unui grup de aparate, permitand dispozitivelor
respective un comportament diferit fata de restul sistemului.

Sistemul asigura detectarea si raportarea automata a avariilor si oricaror defectiuni depistate la
nivelul refelei, asigurand notificarea imediata a utilizatorilor cu rol de tehnician pe email/sms sau direct
in aplicatia web/mobild despre detaliile acesteia (autodiagnoza), furnizand inclusiv locatia exacta pe
hartd §i momentul inregistrarii acesteia. Toate datele despre consumul de energie
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electricd, respectiv despre avariile inregistrate la nivelul sistemului, sunt stocate si reprezinti baza atat
pentru istoricele de valori si evenimente, cit si pentru statisticile si rapoartele ce pot fi generate periodic
din aplicatie. Aceste rapoarte pot fi exportate in format Excel sau PDF.

Aplicatia Web based

CMS (Central Management Software) este o platforma de configurare si operare WEB-based ce
ruleazd pe un computer local sau pe un server instalat in cloud si care, prin intermediul modulelor de
comandd si  control, permite monitorizarea, controlul si achizitia de date de la sistemul de iluminat
public pe care il deserveste.

Sistemul include suport pentru localizare, interfata utilizator fiind accesibila, standard, in limba
romana, dar cu posibilitatea de extindere facild in orice limba. Optiunea privind limba de prezentare a
interfetei este configurabili la nivel de utilizator.

Functionalitiiti generale

Accesul in interfata utilizator a sistemului nu necesita instalarea de aplicatii suplimentare.

Aplicatia este construita modular, utilizatorul avand acces la functionalitatile aplicatiei in functie
de rolul sau §i permisiunile primite.

Controlul dispozitivelor se poate realiza de la distanti, fie in mod manual, direct prin Interfata
Web, fie automat pe baza regimului de functionare prestabilit.

Aplicatia asigurd reprezentarea tabelar si/sau grafica a dispozitivelor, utilizand simboluri
intuitive, pe o harta (offline - Open Street Map). Modificarea nivelului de focalizare (zoom) in interfata
graficd, permite observarea amplasirii individuale a fiecdrui dispozitiv pozitionat in teren.

La nivel de punct de aprindere, prin intermediul echipamentelor de tip control, sistemul
controleazd starea ON/OFF. Totodatd, controlul se manifesta si la nivel de aparat de iluminat, in mod
suplimentar aplicandu-se si functia de dimming (reglare intensitate flux luminos)

Atét la nivel de punct de aprindere, linie de iesire din PA, cat si la nivel de aparat de iluminat,
sistemul monitorizeazi i afiseazd parametrii de stare si lumino-tehnici, numarul de avarii
active, programul, numirul orelor de functionare si nivelul de dimming asociat aparatelor de

iluminat.
Tabelul 6.1. — Lista lucrari eligibile

Nr. ctr. Denumire lucrare - eligibila UM. Total
1 Aparat de iluminat LED stradal 150W buc 41
2 Consola in varf de stalp(stalp metalic) Buc 30
3 Consola montaj cu britiri(stalp existent) buc 11
4 Cablu alimentare lampa 3x.15 mmp MCCG m 410
5 CDD buc 33
6 GATEWAY sistem de telegestiune buc 1
7 Platbanda din OL-Zn 25x4mm? m 900
8 Teava de protectie metalic3 (traversare pod) @50 m 150
9 Tub de protectie din PVC Corugat Diametru interior 350 buc 900
10 Stilp metalic H=10m buc 30

¢) trasarea lucririlor;
P _::—__‘_‘-._::\
St R vy O . - .
Executantul este responsabil pentru trasarea ]ucr{uya m{cﬂfﬁ@ﬁa\té\b\u planurile proiectului.
. S . e ™ "\ . -
Trasarea constructiilor se face in conformitate oH & \@14‘}51 9824/1-87, pe etape in
. {4 / 3\ \\
succesiunea: i/ / A
- proiectarea trasarii; [
- aplicarea pe teren a retelei de trasare;
- lrasarea pe teren a retelei de trasare;

\s
AS~0824/0
/ rdi}u;ﬁ%}\ J:,’ \\ i\
/ v \ 3>\ \
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- trasarea pe teren a lucrdrilor;

- receptia lucrarilor de trasare. b =

Pentru retelele de cabluri electrice se va respecta STAS 9824/5 — 75, iar pentm drumuH’ST}’g
9824/3-74. S

“Trasarea lucrarilor” sunt obligatoriu faze determinante de urmaérirea calititii in executie.

Nici o lucrare nu va fi acoperiti sau “ascunsa” fara aprobarea beneficiarului.

Executantul va asigura beneficiarului accesul liber pentru examinarea lucririlor si il va anunta din
timp, cénd orice astfel de lucrare este gata de verificare pentru ca acesta sa poatd realiza inspectia
timp util.

Contractorul va fi in totalitate responsabil cu eficienta, securitatea, intretinerea si paza tuturor
bunurilor ce se pun in opera, precum si pentru toate obligatiile si riscurile privind aceste lucriri.

El va mentine santierul in conditii corespunzitoare de curitenie, ordine si protectie sanitard in tot
timpul cat raspunde de lucriri.

Executantul va incheia cu beneficiarul o conventie privind modul de asigurare a utilitatilor,
necesare pentru realizarea lucrdrilor : alimentare cu energie electrica, apa, canalizare, telefonie si modul
de decontare.

Lucririle se vor executa numai pe baza de autorizatiei de lucru scrisd emisd de furnizorul de
energie, $i numai sub directa supraveghere a acestuia.

Intrunirile intre beneficiar si furnizor/executant vor avea loc ori de céte ori va fi nevoie, pentru
analiza derularii investitiei, evaluarea progresului lucrérilor, analiza modificarilor, a situatiei financiare
si mentinerea coordondrii generale intre partile contractant.

Executantul va transmite beneficiarului un raport privind situatia lucrarilor, in care va include o
copie a programului aprobat, care sa indice stadiul curent al fiecarei activitati.

Se vor trasa pozitiile aparatelor de iluminat.

Lucrarile de eficientizare si modernizare a sistemului de iluminat public adoptat va consta efectiv
in demontarea aparatelor de iluminat vechi si montarea de aparate de iluminat noi.

Identificarea acestora se va face in teren nefiind necesare lucrari de trasare, decét de identificare.

d) protejarea lucririlor executate si a materialelor din santier;

Nu se impun masuri speciale de protejare a lucrérilor executate si a materialelor din santier. Se
va asigura executia lucrdrilor pe timp uscat, fira precipitatii, pentru indeplinirea normelor generale de
protectia muncii in vigoare.

e) organizarea de santier.

Pentru acest tip de lucrare este necesard amenajarea unei suprafete de teren pentru organizarea de
santier.

Se va avea in vedere organizarea executiei, avand in vedere implementarea obiectivului pe
drumuri cu circulatie publica, si anume:

* Organizarea corespunzitoare a semnalizarii verticale si orizontale in vederea desfisuririi

fluente a traficului rutier in perioada executirilor de reabilitare.

* Crearea unui cadru de securitate rutiera atat pentru participantii la trafic cét si pentru personalul

muncitor angajat la executarea lucrarii.
Masuri in perioada de desfasurare a lucririlor:

inainte de incepere a lucrérilor, vor fi instiintate institutiile cu rol in asigurarea traficului rutier pe
drumurile publice (politia rutiera, administratia judeteand a drumurilor, etc.)

Pe toatd durata de executie a lucrérilor se va mentine un grad ridicat de comunicare cu politia
locala (daci este cazul) si politia rutiera.
in timpul lucrdrilor executate pe drumurile publice, se vor intreprinde urmatoarele activitati:

Faza Proiect — PTh

21 ;
Nr. Proiect: 1375



(CCRISBO COMPANY

ILUMINAT PUBLIC EPARTAMENT PROIECTARI

- Marcare cu conuri de deviere a zonei de lucru;

- Distribuire in aval si in amonte de carucioare de semnalizare temporare (daca este cazul);

- Organizarea temporari a traficului pentru lucririle cu dinamica ridicatd (montare aparate de
iluminat cu PRB, demontare echipamente existente) se va face prin paletaj, in aval si amonte de
utilaj;

- Daca este cazul, unde zonele nu permit desfasurarea traficului pe un singur fir, alternant, se vor
amplasa indicatoare de deviere a traficului, iar circulatia va fi inchisa temporar pe acel tronson;

- Intregul personal participant, inclusiv cel de asistenta si control va respecta normele de protectia
muncii, in special echipamentul de semnalizare.

Fig. 10 - Carucioare de semnalizare
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S. PLAN DE SECURITATE SI SANATATE

1. Informatii de ordin administrativ:

1.1. Antreprenor general: .............

1.2. Adresa exacta a gantierului: strazi intravilan

1.3. Beneficiarul lucrarii: Municipiul Targoviste, judetul Damhpvifa

1.4. Tipul lucrarii: Executie

L.S. Proiectant: S.C. Crisbo Company SRL

1.6. Sef de proiect:

1.7. Durata estimativa a lucririlor: 3 luni

1.8. Numadrul maxim estimat de lucritori: minim 2 echipe a cate 6 lucritori

2. Masuri generale de organizare a santierului:

Se vor respecta urmitoarele acte normative in domeniul sinataii si securitatii in munca:

e Legeanr. 319 din 14 iulie 2006 — Legea securitiii si sanatatii in munca;

e HGR nr. 1425 din 11 oct. 2006 — Normele metodologice de aplicare a prevederilor Legii
securitafii §i sanatatii in munci nr. 319/2006;

* HG 955/2010-modificarea si compleatrea Normelor metodologice de aplicare a legii
319/2006

* HGR nr. 1091 din 16,08,2006 privind cerintele minime de securitate si sinatate pentru
locul de munci;

¢ HGR nr. 1146 din 30 aug. 2006 — privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru
utilizarea in munca de citre lucritori a echipamentelor de munci;

* HGR nr. 1048 din 09. aug. 2006 — privind cerintele minime de securitate si sinitate pentru
utilizarea de citre lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca;

e HGRnr. 1051 din 09. aug. 2006 — privind cerintele minime de securitate si sinatate pentru
manipularea manuald a maselor care reprezinti riscuri pentru lucritori, in special de afectiuni
dorsolombare;

e HGR nr. 1136 din 30. aug. 2006 — privind cerinele minime de securitate §i sanatate
referitoare la expunerea lucratorilor la riscuri generate de campuri electromagnetice;

e HGR nr. 115/2004 - privind stabilirea cerintelor esentiale de securitate ale
echipamentelor individuale de protectie si a conditiilor pentru introducerea lor pe piata;

e HGR nr. 971 din 26 iulie 2006 — privind cerintele minime pentru semnalizarea de
securitate

si/sau de sanatate la locul de munci;

¢ Legea 608/2001 — privind evaluarea conformititii produselor;

e HGR nr. 300 din 2 martie 2006 — privind cerintele minime de securitate i sanatate pentru

santierele temporare sau mobile;

® HGR nr. 355 / 2007, modificata de HG 37/2008 — privind supravegherea sanititii
lucritorilor;

* HGR nr. 493 din 12 aprilie 2006 — privind cerintele minime de securitate si sanatate
referitoare la expunerea lucritorilor la riscurile generate de zgomot;

® HGR nr. 1092 din 16 august 2006 — privind protectia lucritorilor impotriva riscurilor
legate de expunerea la agenti biologici in munci;

e HGR nr. 1093 din 16 august 2006 — privind stabilirea cerintelor minime de securitate si
sdnatate pentru protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti canceri geni
sau mutageni la locul de munca;

* HGR nr. 1218 din 6 septembrie 20 06 — privind stabilirea cerintelor minime de
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securitate §i sinitate in munca pentru asigurarea protectiei lucritorilor impotriva riscurilor legate
de prezenta agentilor chimici;

® HGR nr. 1028 din 9 august 2006 — privind cerintele minime de securitate si sdnatate in
munci referitoare la utilizarea echipamentelor cu ecran de vizualizare;

* IPSM-IEE/2007 — Instructiuni proprii de securitate si sanatate in munci pentru instalatiile
electrice in exploatare.

* LEGEA 307/2006 Legea privind apararea impotriva incendiilor

e PE009/93 — Norme de prevenire, stingere si dotare impotriva incendiilor pentru
producerea si distributia energiei electrice si termice

* NTE 009/2010(inlocuieste PE 118/92) Regulament general de manevre in instalatiile
electrice.

3. Cerinte minime generale pentru locurile de munci din santier

- Stabilitate si soliditate

Materialele (tamburi cu conductoare, accesorii), si in general orice element care, la o
deplasare oarecare, poate afecta securitatea i sanatatea lucratorilor, trebuie fixate intr-un mod
adecvat gi sigur.

- Instalafii de distributie a energiei

Lucratorii trebuie sa fie protejati corespunzitor contra riscurilor de electrocutare prin
atingere directa sau indirect.

- Detectarea si stingerea incendiilor

Pe santier se va prevedea un numar minim de dispozitive de stingere a incendiilor. Acestea
trebuie intrefinute si verificate periodic.

La intervale periodice trebuie sa se efectueze incercari si exercitii adecvate.

Dispozitivele neautomatizate de stingere a incendiului trebuie si fie accesibile si usor de
manipulat.

- Expunerea la riscuri particulare

In cadrul lucrarii lucritorii pot fi expusi la riscuri (niveluri de zgomot, praf) nocive, in cadrul
lucrarilor de spargeri sau lucrari care se executd mecanic, fiind necesara folosirea echipamentul
individual de protectie, corespunzitor riscurilor care apar.

- Temperatura

In timpul programului de lucru, temperatura trebuie sa fie adecvata organismului uman,
tinandu-se seama de metodele de lucru folosite §i de solicitirile fizice la care sunt supusi lucratorii.

Lucrdrile care se executd in aer liber, executantul lucririi va avea grija ca lucratorii si fie
dotati cu echipament individual de protectie pentru riscuri termice, in cazul in cazul temperaturilor
scézute, ploaie, etc.

in cazul temperaturilor extreme executantul (angajatorul) va lua misurile necesare privind
asigurarea cu apa potabila sau ceai, conform OG 99/2000.

In cazul temperaturilor extreme este necesara alternarea perioadei de lucru cu perioada de
repaus.

- luminatul natural si artificial al posturilor de lucru, incaperilor si cailor de
circulatie de pe santier

In cazul existentei posturilor de lucru pe santier, acestea trebuie si dispuni pe cét este posibil
de lumina naturald. Atunci cand lumina zilei nu este suficients si, de asemena pe timpul noptii
locurile de munca trebuie prevazute cu lumina artificiald corespunzitoare si suficienta.

Atunci cind este necesar, trebuie utilizate surse de lumini portabile, protejate contra
socurilor.

Instalatiile de iluminat ale incaperilor, posturilor de lucru si ale ciilor de circulatie trebuie
amplasate astfel incat si nu prezinte risc de accidentare pentru lucritori.

75 Faza Proiect — PTh
Nr. Proiect: 1375



CCR!SBO COMPANY

ILUMINAT PUBLIC

- Cai de circulatie — zone periculoase

Se vor asigura masuri privind semnalizarea corespunzatoare a drumurilor in cazul executirii
de lucriri in vecinatatea drumurilor publice, evitindu-se producerea de accidente.

Executantul va stabili de comun acord cu administratorul de drumuri si politia rutierd
semnalizarea corespunzatoare a zonelor de lucru.

La lucrdrile de montare a conductoarelor in zonle locuite sau la traversarile cailor de
circulatie ( cai ferate, sosele, canale navigabile, etc.. ), trebuie luate masuri de impiedicare a
accesului persoanlor neavizate si a mijloacelor de transport in zonele de lucru.

De la derularea si tragerea la sigeati a conductoarelor si pana la fixarea acestora, in zonele
populate, in apropierea si traversarea soselelor si a drumurilor circulate, se vor posta membri ai
formatiei de lucru ai formatiei de lucru pentru paza, care vor semnaliza pericolul.

Se va acorda o deosebiti atentie in zona LEA, in cazul circulatiei cu utilaje de gabarit, utilaje
ce contin sciri mobile sau fixe, sau utilizarea de scari mobile sau fixe.

Zonele periculoase trebuie semnalizate in mod vizibil ( ziua si in timpul noptii ), iar
personalul trebuie instruit corespunzitor.

- Spatiu pentru libertatea de miscare la postul de lucru

Suprafata posturilor de lucru trebuie stabilits, in functie de echipamentul si materialul
necesar, astfel incét lucratorii sd dispuni de suficianta libertate de migcare pentru activitatile lor.

- Primul ajutor

Angajatorul trebuie si se asigure ci acordarea primului ajutor se poate face in orice moment.

De asemenea angajatorul trebuie sa asigure personal pregitit in acest scop.

Trebuie luate masuri pentru a se asiguara evacuarea, pentru ingrijiri medicale, a lucritorilor
accidentati sau victime ale unei imbolnéviri neasteptate.

Trebuie asigurate materiale de prim ajutor in toate locurile unde conditiile de munca o cer.

Acestea trebuie sa fie semnalizate corespunzator, usor accesibile s sd indice clar adresa si
numdrul de telefon ale serviciului de urgenta.

- Instalatii sanitare

Atunci cénd tipul de activitate sau cerinfele de curatenie impun acest lucru, lucritorilor
trebuie si li se puna la dispozitie dusuri, chiuvete, vestiare, wc-uri.

- incéperi pentru odihni si/sau cazare

Lucrétorii trebuie sa dispuna de inciperi pentru odihn si/sau cazare usor accesibile, atunci
cand securitatea ori sanitatea o impun, in special in functie de tipul activitatii, numarului mare de
lucrétori sau distantei fafd de santier.

Daca nu existd asemenea incaperi, alte facilitati trebuie sa fie puse la dispozitia personalului
pentru ca acesta sa le poata folosi in timpul intreruperii lucrului.

- Dispozitii diverse

Intrérile §i perimatrul santierului trebuie sa fie semnalizate astfel incat si fie vizibile si
identificabile in mod clar.

Lucratorii trebuie sa dispuna de apa potabild pe santier si, eventual de alti bautura
corespunzatoare si nealcolica, in cantitati suficiante, atat in incaperile pe care le ocupa cat si in
vecinatatea posturilor de lucru.

4. Posturi de lucru din santiere, in exteriorul inciperilor

-Stabilitate si soliditate

Posturile de lucru mobile si fixe trebuie sa fie solide si stabile, tinandu-se seama de:
a) numdrul de lucritori care le ocupa;

b) incérciturile maxime care pot fi aduse §i suportate, precum si repartitia lor;

¢) influentele externe la care pot fi supuse verificarii.
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Stabilitatea si soliditatea trebuie verificate in mod corespunzator §i, in special, dupa orice
modificare de inaltime sau adancime a postului de lucru.

- Instalatii de distributie a energiei

Instalatiile de distributie a energiei care se afla pe santier, in special cele care sunt supuse
influentelor externe, trebuie verificate periodic si intrefinute corespunzitor.

Instalatiile existente inainte de deschiderea santierului trebuie s fie identificate, verificate
si semnalizate in mod clar.

- Influente atmosferice

Lucratorii trebuie sa fie protejai impotriva influentelor atmosferice care le pot afecta
securitatea §i sindtatea. Lucritorii sa fie dotati cu echipament individual de protectie

- Caderi de obiecte

Lucratorii trebuie sa fie protejati impotriva caderilor de obiecte, de fiecare data cand aceasta
este tehnic posibil, prin mijloace de protectie colectivi, sau echipament individual de protectie.

Materialele §i echipamentele trebuie sa fie amplasate sau depozitate astfel incat s se evite
rasturnarea ori ciderea lor.

- Caderi de la iniltime

Se vor lua masurile de protectie specifice pentru lucru la inaltime.

Caderile de la inaltime trebuie sa fie prevenite cu mijloace materiale, in special cu ajutorul
balustradelor de protectie solide, suficient de inalte si avand cel putin o bordurs, o mana curenta
si protectie intermediar3, sau cu un alt mijloc alternativ echivalent.

Lucrérile la inéltime nu pot fi efectuate, in principiu, decat cu ajutorul echipamentelor
corespunzatoare sau cu ajutorul echipamentelor de protectie colectivd, cum sunt balustradele,
platformele ori plasele de prindere.

In cazul in care, datoritd naturii lucrdrilor, nu se pot utiliza aceste echipamente, trebuie
prevazute mijloace de acces corespunzitoare si trebuie utilizate centuri de sigurantd sau alte
mijloace sigure de ancorare.

Se vor respecta prevederile din normele “Instructiuni proprii de securitate a muncii pentru
instalatii electrice in exploatare 65-2007.

- Schele si sciri

Schele — nu este cazul

Scirile trebuie sa aiba o rezistenta suficienta si sa fie corect intretinute. Scérile vor respecta
prevederile din norma IP- 65/2007

- Instalatii de ridicat

Toate instalatiile de ridicat (macara,etc.)vor avea verificarea ISCIR la zi in conformitate cu
reglementirile in vigoare.

Toate instalatiile de ridicat si accesoriile acestora, inclusiv elementele componente si
elementele de fixare, de ancorare si de sprijin, trebuie sa fie:

a) sa aibd o rezistentd suficientd pentru utilizarea careia ii sunt destinate:

b) corect instalate si utilizate ;

c) intretinute si in stare buni de functionare;

d) verificate si supuse incercirilor si controalelor periodice, conform dispozitiilor legale in
vigoare ;

¢) manevrate de cétre lucritori calificati care au pregitirea corespunzitoare ;

Toate instalatiile de ridicat si toate accesoriile de ridicare trebuie sa aiba marcatd in mod
vizibil valoarea sarcinii maxime.

Instalatiile de ridicat, precum si accesoriile lor nu pot fi utilizate in alte scopuri decit cele
pentru care sunt destinate,
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- Vehicule si masini pentru excavatii si manipularea materialelor
Toate vehiculele si maginile pentru excavatii si manipularea materialelor trebuie sa fie
mentinute in stare buna de functionare si si fie utilizate in mod corespunzitor.

Conducatorii si operatorii vehiculelor si matinilor pentru excavatii §i manipularea
materialelor trebuie sa aiba pregitirea necesara.

- Instalatii, masini, echipamente

Instalatiile, masinile, echipamentele utilizate in construtia retelelor electrice vor respecta
normele [P 65/2007

Instalatiile, maginile si echipamentele, inclusiv uneltele de méana, cu sau fara motor, trebuie
sé fie:

a) bine proiectate si construite, findndu-se seama, in masurd in care este posibil, de
principiile ergonomice;

b) mentinute in stare buni de functionare;

¢) folosite exclusiv pentru lucririle pentru care au fost proiectate;

d) manevrate de citre lucritori avand pregatirea corespunzitoare.

Instalatiile si aparatele sub presiune trebuie sa fie verificate si supuse incarcdrilor si
controlului periodic.

- Constructii metalice sau din beton, cofraje si elemente prefabricate grele

Constructiile metalice sau din beton si elemntele lor, cofraje, elementele prefabricate sau
suporturile temporare trebuie montate sau demontate numai sub supravegherea unei persoane
competente.

Trebuie previizute masuri de prevenire corespunzitoare pentru a proteja lucratorii impotriva
pericolelor datorate nesigurantei si instabilitatii temporare a lucrarii.

Cofrajele, suporturile temporare si sprijinele trebuie sa fie proiectate i calculate, realizate si
intrefinute astfel incat sa poaté suporta, fari risc, sarcinile la care sunt supuse.

S. Amenajarea si organizarea santierului, inclusiv a obiectivelor edilitar - sanitare,
modalititi de depozitare a materialelor, amplasarea echipamentelor de munci previzute
de antreprenori si subantreprenori pentru realizarea lucririi.

S.1. Amenajari si organizarea santierului, inclusiv a obiectivelor edilitar - sanitare:

Nu este cazul. Lucritorii nu vor fi cazati in zona / perimetrul obiectivului de executat.

5.2. Amplasarea echipamentelor de munci previzute de antreprenori si
subantreprenori pentru realizarea lucririi:

Materialele, echipamentele gi, in general, orice element care, la o deplasare oarecare, poate
afecta securitatea i sanatatea lucratorilor, trebuie fixate intr-un mod adecvat si sigur.

Materialele folosite in vederea executirii lucrarii vor fi aduse de citre antreprenor, in numir
suficient zilnic.

5.3. Cai sau zone de deplasare ori de circulatie orizontale si verticale:

In caz de pericol, toate posturile de lucru trebuie si poati fi evacuate rapid si in conditii de
securitate maxima pentru lucritori.

Se vor respecta prevederile Ordonantei de Urgentd a Guvernului nr. 195/2002 privind
circulatia pe drumurile publice.

Se vor utiliza cidile de circulatie existente. Se vor delimita material si semnaliza
corespunzéator zonele de lucru.

5.4. Limitarea manipulirii manuale a sarcinilor:

Antreprenorul va constitui echipe care manipuleazi mase mari dintr-un numar adecvat de
personae, astfel incat solicitarea si nu depageasci posibilitatile individuale a lucritorilor.

78 Faza Proiect — PTh
Nr. Proiect: 1375



CC RISBO COMPANY

ILUMINAT PUBLIC

In cazul in care solicitarea depaseste posibilititile individuale ale lucratorilor se vor folosi
utilaje specifice pentru ridicarea §i manipularea maselor mari (macarale, buldo-excavatoare, etc).

5.5. Stocare, eliminare sau evacuare deseuri:
Se vor respecta urmitoarele acte normative:

OUG 92/2021 | Privind modificarea OUG 78 /2000 privind regimul deseurilor

L 27/2007 privind aprobarea OU 92/2021 pentru modificarea si completarea
OU 78/2000 , privind regimul deseurilor
HG 621 /2005 | Privind gestionarea ambalajelor si deseurilor de ambalaje, abroga
HG 349/2002
HG 349 /2005 | Privind depozitarea deseurilor
HG 856 /2002 | Privind evidenta gestiunii desurilor si aporbarea listei cuprizand

deseurile.
Hotararea pentru modificarea HG 128/2002 prinind incinerarea deseurilor
427/28.04.2010
Legea 426 / Aprobarea OUG 78/2000 privind regimul deseurilor
2001

HG 235/2007 | privind gestionarea uleiurilor uzate

5.6. Dispozitii diverse:

Lucriatorii trebuie sd dispunid de apd potabild pe santier si, eventual, de alta bauturd
corespunzitoare si nealcoolicd, in cantitati suficiente, atat in incédperile pe care le ocupa, cit si in
vecindtatea posturilor de lucru.

Lucratorii trebuie s dispuna de conditii pentru a lua masa in mod corespunzitor.

6. Misuri de coordonare stabilite de coordonatorii in materie de securitate si
sanitate si obligafiile ce decurg din acestea.

Se va efectua instructajul in materie de sénatate si securitate ocupationala pe santier de citre
coordonatorii in materie de securitate gi sdnitate, acesta consemnéndu-se in procesul verbal de
instruire sau fisa colectivi de instruire.

7. Obligatii ce decurg din interferenta activititilor care se desfisoari in perimetrul
santierului si in veciniitatea acestuia.

in vederea prevenirii accidentarii membrilor formatiei de lucru, dar si a persoanelor care ar
putea patrunde accidental in aceste zone, se va asigura delimitarea materiald a zonelor de lucru
prin:

- bariere extensibile sau franghii viu colorate, fixate pe jaloane si montate la aproximativ Im
de la sol;

- indicatoare de securitate montate pe barierele extensibile sau franghiile viu colorate avand
spre interior inscriptia ,,LIMITA DE ZONA DE LUCRU. INTERZISA DEPASIREA™.

- indicatoare de securitate montate pe barierele extensibile sau franghiile viu colorate avand
spre exterior inscriptia ,,STAI ! INALTA TENSIUNE. PERICOL DE ELECTROCUTARE”’.

Pentru evitarea accidentelor de circulatie (cand este cazul), zona de lucru trebuie marcati cu
indicatoare sau ingradiri speciale, respectand prevederile Regulamentului din 4 octombrie 2006 de
aplicare a Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 195/2002 privind circulatia pe drumurile
publice.
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8. Masuri generale pentru asigurarea menfinerii santierului M ordine si in stdze de
curitenie \

Antreprenorul va lua mésuri ca in zona de lucru si nu patrunda dechtJlucratorii sa3“De
asemenea, la sfargitul programului de lucru zilnic, lucritorii vor efectua curdtenie 1a locul de
munca, respectnd normele de evacuare si selectarea deseurilor.

9. Indicatii practice privind acordarea primului ajutor, evacuarea persoanelor si
misurile de organizare in acest sens

Antreprenorul trebuie si se asigure ci acordarea primului ajutor se poate face in orice
moment. De asemenea, antreprenorul trebuie sa asigure personal pregitit in acest scop, efectuandu-
se §i simuldri pentru acordarea de prim ajutor. Trebuie luate masuri pentru a asigura evacuarea
pentru ingrijiri medicale a lucratorilor accidentati sau victime ale unei imbolnaviri neasteptate. in
caz de eveniment se va solicita prezenta serviciilor specializate la telefon 112.

Intocmit,

Ing. Andrei Cérlescu

\

Verificat de:"

Ing. Tudose Laurentiu-Victor
‘ 4

L
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